
Optional Pre-Reading
Time
Tiempo opcional para
lectura previa
After reading the brief, please enter into the
chat one question or one reflection you have
that we can share during the post session
discussion time.

Después de leer el informe, por favor ingrese
una pregunta o una reflexión que tenga en el
chat que podamos compartir durante el tiempo
de discusión posterior a la sesión.







From Food Justice to Liberation: Building Community Power through
Community Gardens & Urban Farms

De la justicia alimentaria a la liberación: Forjando el poder comunitario
a través de los huertos comunitarios y las granjas urbanas

Insights & Reflections - Percepciones y reflexiones





Grounding

Ejercicio de
arraigamiento

Breathe in for four
Inhale por cuatro segundos

Hold for four
Aguante la respiración por cuatro segundos

Release for four
Exhale por cuatro segundos

....

....





Thank you to the community partners who contributed their wisdom, knowledge,
and experience to this discussion. Gracias a lxs compañerxs de la comuniad que
contribuyeron con su sabiduría, conocimiento y experiencia a esta discusión.

Praxis technical assistance partners, staff, Board of Directors, and network of
basebuilding organizations.  A lxs compañerx del equipo de asistencia técnica,
personal de y mesa directiva de Praxis y a la red de organizaciones de base.

Thank you to Tilde Language Justice Coop for Spanish interpretation. Gracias a la
Cooperativa de Justicia del Lenguaje Tilde por su interpretacion al Español.

Gratitudes 
 Agradecimientos



This webinar will be recorded and posted online. - Este webinar
será grabado y publicado en línea.

Welcome to use chat and Q&A throughout webinar – Por favor use
el chat y Preguntas y respuestas durante el webinar.

Set chat to “all panelists and attendees” - Ponga su chat para todxs
lxs panelistas y participantes

Logistics
Logística



Name  - Nombre 
Pronouns - Pronombres 
Role  - Rol
What is your favorite way to rest? - ¿Cuál es su
manera favorita de descansar?

Introductions
Presentaciones



Agenda - Programa
Pre-session Reading
Land Acknowledgement
Grounding
Celebration
Panel Discussion
Promoting Commitment 
Closing
Optional Discussion

Lectura Previa a la Sesión -
Ejercicio de Arraigamiento de
Reconocimiento a la Tierra
Panel de Discusión de
Celebración
Palabras de Cierre -
Promoviendo los Compromisos
Discusión Opcional



What are Community Gardens &
Urban Farms?

¿Qué son los huertos
comunitarios y las granjas
urbanas 

Image from LVEJO



Purpose of the CGUF Learning Circles
El propósito de los círculos de aprendizaje de CGUF

Image from LVEJO

Strengthen understanding of how to best support community gardening/urban farms in
their work to transform local systems of food and nutrition.
Fortalecer el entendimiento de la mejor manera de apoyar los huertos comunitarios/las granjas
urbanas en su trabajo para transformar los sistemas locales de comida y nutrición.

Provide a training or technical assistance workshop that the Learning Circle participants
identify that can help the day to day stewardship of your garden/farm.
Proveer una capacitación o taller de asistencia técnica que les participantes del Círculo de
Aprendizaje identifiquen que puede ayudar con la administración diaria del huerto/granja.

Cultivate relationships between basebuilding community organizations that are stewarding
a community garden/urban farm 
Cultivar relaciones entre las organizaciones comunitarias de fortalecimiento de la base que estén
administrando un huerto comunitario/granja urbana.



Participating
Organizations

Organizaciones
Participantes

Acorn Center for Restoration and Freedom
Acta Non Verba: Youth Urban Farm Project
Asian Pacific Islander Forward Movement
Chilis on Wheels
Chinese Progressive Association 華⼈進步會
Coffee Pot Farms
Dudley Street Neighborhood Initiative
Hip Hop is Green
Hummingbird Farm. - PODER
Interim CDA
Ironbound CC
La Plazita Institute
Little Village Environmental Justice Organization (LVEJO)
Liberation Farm/ Black VegFest 
The Mississippi Center for Cultural Production
Nollie Jenkins Family Center
Pueblo Resurgents
Social Justice Learning Institute (SJLI)
Sustainable Economies Law Center (SELC)



Our Process
Nuestro proceso

Three Learning Circles
Tres Círculos de Aprendizaje

Build relationships / Construir
relaciones
Share stories / Compartir historias
Build capacity / Construir
capacidad

Brief
Informe

Offer reflections and insight
/Ofrecer reflexiones y percepción
Communicate learning process /
Comunicar el proceso de
aprendizaje
Share recommendations /
Compartir recomendaciones

Intro Survey
Encuesta de introducción

Establish shared definitions /
Establecer definiciones compartidas 
Understand participant
organizations' priorities / Entender
que las prioridades de las
organizaciones participantes 
Inform learning circles / Informan
los círculos de aprendizaje



Learning Circle Questions
Preguntas del Círculo de Aprendizaje

Learning Circle 2
Círculo de Aprendizaje 2

 What are the biggest barriers to achieving
your vision? / ¿Cuáles son las barreras más
grandes que hay para lograr su visión?
 What policies or practices have impacted
the food system in your region? Past and
Present? Positive or Negative? / ¿Qué
políticas o prácticas han impactado el
sistema alimentario en su región? ¿Pasado y
presente? ¿Positivas o negativas?
 What is the role of community
gardens/urban farms in building power
and shaping policy?/ ¿Cuál es el rol de los
huertos comunitarios/granjas urbanas para
construir el poder y ayudar a darle forma a
las políticas?

1.

2.

3.

Learning Circle 3
Círculo de Aprendizaje 3

 What is your favorite part of your garden
or farm? / ¿Cuál es su parte favorita de su
huerto o granja?
 What is one of your biggest hopes for
your garden or farm? / ¿Cuál es una de las
mayores esperanzas que tiene para su huerto
o granja?
 How does your garden/farm help you
build power? / ¿Cómo su huerto/granja le
ayuda a construir poder?

1.

2.

3.

 

Learning Circle 1
Círculo de Aprendizaje 1

 How did your garden/farm/program
come to be? / ¿Cómo surgió el programa del
huerto/granja?
 How did you come into the work? /
¿Cómo se involucró con este trabajo?
 What is the current structure of your
garden/farm/program? / ¿Cuál es la
estructura actual de su
huerto/granja/programa?

1.

2.

3.



Access to Land and Opportunity for
Generational Planning / Acceso a la
oportunidad de tener tierra para la
planificación generacional
Staff Capacity / Personal Capacidad
Capitalism / Capitalismo

Racism and Environmental Racism /
Racismo y racismo medio ambiental
Infrastructure / Infraestructura
General Anti-LGBTQ Policies / Políticas
Generales Anti-LGBTQ

Greatest Challenges Facing Community Gardens and
Urban Farms

Los desafíos más grandes que enfrentan los huertos
comunitarios y las granjas urbanas



Policies that ease pathways
for food to get to

institutions (schools, clinics,
etc.) / Las políticas que

facilitan los caminos para que
los alimentos lleguen a las

instituciones (escuelas,
clínicas, etc.).

Policies that support
redirecting resources towards
food systems. / Las políticas
que apoyan el redireccionar

los recursos hacia los
sistemas alimentarios.

Policies that invest in the
sustainability of the land. /

Las políticas que invierten en
la sostenibilidad de la tierra.

Policies that support community gardens and urban
farms
Políticas que apoyan los huertos comunitarios y las
granjas urbanas



Connect with intention / Conectar con intención

Support community garden and urban farm infrastructure /
Apoyar el huerto comunitario y la infraestructura de la granja
urbana

Identify policies and practices that have caused harm or pose
an opportunity to shift food systems to be rooted in the
community / Identificar las políticas y prácticas que han
causado daño o presentan una oportunidad para cambiar los
sistemas alimentarios que estarán arraigados en la comunidad

Create opportunities for rest and connection between
communities / Crear oportunidades para el descanso y la
conexión entre comunidades

Recommendations
Recomendaciones

Image from Pueblo Resurgents



Panel Discussion / Panel de Discusión

Eloísa Trinidad
Chilis on Wheels

Daryl Lucero
Pueblo Resurgents

Sergio Ruiz
Little Village

Environmental
Justice

Organization



Mentimeter Link: https://www.menti.com/al7ukxx7dzqh 
Enlace a Mentimeter: https://www.menti.com/al7ukxx7dzqh

Reflection Question / Pregunta de Reflexión

What can promoting commitment to CGUF
look like in your work?  / ¿Cómo se manifiesta
en su trabajo el promover el compromiso a
CGUF?

Example - CSPI / Ejemplo - CSPI



Reflections and
Curiosities
Reflexiones y
curiosidades

Please enter into the chat one question or one reflection you have. / Por favor ingrese
en el chat si tiene una pregunta o una reflexión.



Thank you!
 ¡Gracias!
Please stay on for
an optional 30
minute discussion
with the group. 

Por favor
permanezcan en
línea para una
discusión grupal de
30 minutos opcional.

Jenna Gaarde
Program Director
jenna@thepraxisproject.org

Danielle Lucero
Program Manager
danielle@thepraxisproject.org



Stretch Break
Descanso



What questions do you have for the speakers?
Que preguntas tiene para lxs panelistas? 

 Please type in your question using the Q&A tool. Por favor escribe tus
preguntas con la herramienta Q&A.

If we call your name, please click the “raise hand” button. We will unmute
you to ask your question aloud. Si decimos su nombre, por favor haga clic en
el botón “Raise Hand”. Nosotrxs desactivamos el silenciamiento en su Zoom
para que usted pueda hacer su pregunta en voz alta.


